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مُ نَفْسي الرّبّ" ).46: 1" (لوقا تُعَظِّ

 يقدّم لنا لوقا، في الفصل الوّل من إنجيله، الصفحةَ الوحيدة في العهد الجديد حيث بطلتا القصّة هما امرأتتتان:
.مريم وأليصابات

  كيلومتتترًا من الناصتترة. وهتتا إنّ متتريم، فتتور150َكانت أليصابات تعيش في قرية قتترب أورشتتليم، على بُعتتد نحتتو 
 طلتتتقُ في هتتتذا الستتتفر الطويتتتل. ل نعتتترفتن)،تتت 38-26:تتت 1تلقّيهتتتا بشتتتارةَ الملاك بأنّهتتتا ستصتتتبح أمّ يستتتوع (لوقتتتا 

، نعرف فقط أنّها مضَتْ مسرعةً إلى الجبل. ولكن لِمَ ذهبَتْ إلى هنااك؟ مسيرتهاالكثير عن

 ذهبَت مريم لتشاراك فرحَتَها هذه مع التي نالَت من ا مِثْلَهتتا نعمتتةَ انتظتتارِ طفتتل، ولتكتتونَ بقربِهتتا وتستتاعدَها في
ةُ أمومتتتين مستتتحيلتين. فمَن غتتيرُ أليصتتابات قتتد يفهمُهتتا، ةُ امتترأتين، قصتتّ ل. إنّهتتا قصتتّ  الشتتهر الأختتيرة من الحمْتت

ومَن غيرُها يمكنُها أن تُشاركَه هذه الأخبرة؟ مِن هذا اللقاء انبثق نشيدُ التعظيم: 
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ر  كتب مارتن لوثر في تعليقِه على نشيد التعظيم: "كلمات مريم تعبيرٌ عن حبّ عظيم وفرح حيّ، وهتتذا متتا يفستتّ
مُ نفستتي التربّ؛ وكأنّهتتا أرادت م ا، بتتل تقتول: تُعظِّ  سبب سموِّ قلبِها وحياتِهتتا في التتروح. متتريم ل تقتتول: أنتتا أعَُظِّ

.1أن تقول: حياتي كلّها وحواسّي جميعُها مسنودة بمحبّة ا"

ا قتتد يُتوقّع.  إنّ الفعتتل "يعظّم" أو "يجعتتل كبتتيرًا" يكشتتف عن معتتنى الفتترح التتذي يثتتيرُه الكتشتتاف أنّ اَ أعظمُ ممّتت
حساسٌ عميق بالمتنان والشكر.  يقابِل هذا الفرحَ تواضعٌ عميق واإ

1Martin Lutero, Commento al Magnificat, 1520, https://www.associazionealec.it/wp 
content/uploads/2017/09/1.3-Lutero-testo-commentomagnificat.pdf.



 : "نشتتيد التعظيم هتتو إنجيتتل متتريم، هتتو بشتتارتُها الستتعيدة التتتي تبلتتغErmes Ronchiوكما يشير إرميس رونكي 
 ، وكأنّته نتوعٌ من شتريعة جديتدة، عشتر2ُالجيتالَ كلّهتا". كترّرَت فتتتاةُ الناصتترة عشترَ مترات: "هتو التذي صتنع…"

وصايا جديدة تقلِبُ منطقَ العالم رأسًا على عقب.

 يبدو طبيعيًا أن نتساءل: هل ما زلنا نحافظ على روح الدهشتتة والنبهتتار في حياتنتتا اليوميّتتة وفي صتتلتنا، أمتتام
 ما صنعَهُ ا وما يستمرّ في صنعه؟ إذ بدون النفتاح على ما هو جديد ومتتا يحملُتته من مفاجتتآت، وبتتدون تلتتاك

.3، تنطفئ تدريجًا وتصبح مجرّدَ عادةٍ اجتماعيّةتعَبَةالدهشة، يتحوّل اليمان إلى صلة مُ
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 نشيد مريم ليس مجرّدَ صلةِ تسبيحٍ داأخليّة، بل هو تسبيحٌ نبويّ، يتميّز بالرجوع المستمرّ إلى نصوص الكتتتاب
 ، ويُظهِتتر اتّجتتاه التتتاريخ بحستتب قلبِ ا. إنّ تستتبيحَه يعتتني الصتتطفافَ متتع الصتتغار، واليمتتان بتتأن4ّالمقتتدّس

العالمَ يمكنه ويجب أن يتغيّر. 

 كلماتُ هذا النشتتيد تتتدعونا إلى فهمِ تتتدأّخلِ ا الأخلصتتيّ في تاريِأِخنتتا الشأخصتتيّ والجمتتاعيّ، انطلقًتتا من أخبرتِنتتا
 الشأخصتتتيّة وصتتتولً إلى الأختتتبرة الكونيّتتتة، ومن اللحظتتتة الحاضتتترة إلى الستتتماوات الجديتتتدة والرض الجديتتتدة التتتتي

تبدأهُا ثورةُ النجيل الجتماعيّة.
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ا إلى أن نجعتتتتلَ حياتَنتتتتا تستتتتبيحًا حيًا، وأن نعتتتتترفَ كتتتتلّ يتتتتوم بتتتتت"العظتتتتائم" التتتتتي  هتتتتذه الكلمتتتتات تتتتتدعونا نحن أيضتتتتً
دَ أصتتواتَنا متتع صتتوت متتريم لنعلنَ أنّ اَ صتتادِقٌ وأمين، وأنّ رحمتَتته تمتتتدّ من جيتتل إلى  يصتتنعُها ا، وأن نوحّتت

.جيل، وأنّ ملكوتَه القائمَ على العدالة والمحبّة بدأ يتحقّق في ما بيننا

2Ermes Ronchi, Magnificat, una finestra aperta sul futuro, Avvenire, 12 agosto 2021.
فرنسيس،   3 البابا الملئكي  راجع التبشير روما،     صلة بطرس، القديس ساحة ،4  / يوليو  .2021تموز

4Cfr. Gérard Rossé, Il Vangelo di Luca, Città Nuova, 1992, p.69.



 لقد أدركَت كيارا لوبياك هذا البُعدَ الثتتوريّ في نشتتيد متتريم عنتتدما كتبَت للشتتباب: "اقتترأوا نشتتيد التعظيم، وستتتجدون
5فيه أوّل وأقوى صفحة من صفحات العقيدة الجتماعيّة المسيحيّة. فمَن الذي سوف يُحقّقُها بالكامل ومتى؟

ا. فعمتتلُ ا ل ينبغي أن يظتتلّ محصتتورًا في أعمتتاق القلب، بتتل ل بتتدّ ا ويأخاطبُنتتا نحن أيضتتً  يبقى الستتؤال مفتوحًتت
أن يظهرَ في العلقات، وفي الحياة المشترَكة، وفي نسيج الجيال القادمة.

إعداد باتريتسيا ماتزول ولجنة كلمة الحياة

5Detti Gen, Città Nuova, Roma 1969, p.57 (4a ed. 1974).


